
名　　　　称

主催・主管 東京都空道協会・豊島区空道協会

日　　　時 2023年9月18日(月祝)

選手受付・計量 ／　9：15～10：00

開会式           

会　　　場 豊島区立 千登世橋教育文化センター　雑司ヶ谷体育館　室内競技場

住　　　所 〒171-0032　東京都豊島区雑司が谷3-1-7　千登世橋教育文化センター　3・4階

試合方法 A.2023北斗旗全日本無差別予選 各階級・女子(全て空道ルール  ※グランド有り)

※　2023北斗旗全日本無差別大会は2023年11月19日カメイアリーナ仙台（仙台市体育館）開催予定

申込方法

遅れた場合は出場不可、もしくはペナルティー(500円/日)が課せられます。

空道ﾙｰﾙ　：　男子3分延長3分　・　女子2分延長2分　

※ワンダウンまたは3ポイントで 試合終了

防　具　等

体力別女子：　上記に加え新ﾎﾞﾃﾞｨｰﾌﾟﾛﾃｸﾀｰ（下に白または黒のTｼｬﾂ着用）･ﾚｯｸﾞｻﾎﾟｰﾀｰ

※女子選手はｱﾝﾀﾞｰｶﾞｰﾄﾞを着用

空　道　着

※空道着には指定位置に名前を入れること（未記入の場合はペナルティが加算されることもあります。

出　場　料 ７，０００円（全日本空道連盟2023年度登録が必要となります。別途登録料が発生いたします。）

注意事項 ※

※

※

提出期限

大会実施要項

大会出場申込書に必要事項をもれなく記入の上、費用を添えて提出。(期日厳守)

体力別男子　：　NHG空、ﾌｧｳﾙｶｯﾌﾟ、空道ﾌｨｽﾄｶﾞｰﾄﾞ(ﾊﾞﾝﾃｰｼﾞ使用の場合、空道指定のもの)、ﾏｳｽﾋﾟｰｽ、帯止め

2023北斗旗全日本空道無差別選手権大会 関東予選

体力別大会参加者は全員、当日計量を実施します。
なお、計量時の身体指数における許容範囲+3は廃止されましたので、申告より0以上1未満高い場合
は「警告」、1以上2未満高い場合は「反則１」、2以上3未満高い場合は「反則２」が各試合時に課せら
れ、3以上高い場合は「反則３」＝「失格」となります。
進行を円滑に進めるために再計量は致しませんので、係員の指示に従い慎重に行って下さい。
（本戦でも、規定通り許容範囲+3は有りません）

　　　／　10：15　（全選手の受付、計量が終わり次第、開会式を早める可能性があります）

予選から空道着（青･白）両方が必要となりますが、他団体の方は予選では空道着（白）のみでも結構
です。（白・青共にお持ちの方は予選でもご用意下さい。）尚、本戦出場には空道着（白・青）両方ご用
意頂きます。（お持ちでない方は総本部にて販売しております。（03-5953-1860)

全日本無差別への参加には、別途参加費5,000円がかかります。

大会出場料と一緒にで8月16日(水)までに総本部に郵送または振り込みをお願い致します(期日厳
守）。
郵送：〒171-0033　東京都豊島区高田２－１０－１１
一般社団法人全日本空道連盟　大道塾関東大会予選宛

一旦申し込んだ場合、出場料は返還致しません。病気やケガの場合は医師の診断書を提出するな
ど正当な理由のある場合のみ、審査料は次回の受験分にスライドさせます

ﾙｰﾙ試合時
間

他団体


